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(® Sulle Pendici dello =>uccone Campelli (®

Domenica 10 ottobre 2021

Poco distante da Milano si erge il circo dolomitico dello Zuccone Campelli: pinnacoli, guglie e
creste di roccia calcarea ma anche verdi pascoli accolgono e accompagnano gli escursionisti
desiderosi di una giornata rilassante.

Una cabinovia facilita il raggiungimento dei Piani di Bobbio, m 1640, dove oltre ai numerosi
sentieri troviamo ampia possibilita di gironzolare senza meta e di soffermarsi in uno dei
confortevoli rifugi qui presenti.

L’escursione proposta prevede di percorrere il Sentiero degli Stradini che si snoda sullo scosceso
fianco meridionale dello Zucco di Pesciola (cima secondaria dello Zuccone) fino alla
verdeggiante conca dei Piani di Artavaggio che ospita il rifugio Cazzaniga, m 1889.

Si tratta di un percorso con moderati saliscendi, attrezzato nei brevi punti critici con delle funi
fisse.

L'intero percorso a/r richiede 5 ore; la cabinovia costa € 13 a/r e chiude alle ore 17.

Programma: ore 7.30, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2)
ore 7.35, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)
ore 7.50, fermata intermedia in v.le Fulvio Testi /Metro/Bertoni
ore 9.45, arrivo a Barzio/cabinovia. Tempo libero
Rientro: da Barzio/cabinovia, ore 16.30. Arrivo a Milano alle ore 18.15 circa
Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all'incaricato sul pullman:
€ 25 (gruppo Il Sentiero); € 26 (altri)
Posti disponibili: 32 (norme Covid)
Equipaggiamento: abbigliamento adatto per I’escursionismo comprese le racchette; ricordarsi
del Green pass e della mascherina.
Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAl Milano, numero telefonico 02 8646 3516, oppure inviare
una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il mercoledi precedente I'escursione.
Per adesioni oltre il termine, € 2 in piu.
Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sara dovuta lI'intera quota
Nota: tutti noi siamo tenuti ad adeguarci alle norme anticovid vigenti.
Leggere le norme operative per i partecipanti predisposte dalla sede centrale del
CAl sotto allegate
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INDICAZIONI TEMPORANEE PER IL RIAVVIO DELL'ATTIVITA ESCURSIONISTICA E
CICLOESCURSIONISTICA SEZIONALE IN EMERGENZA COVID 19

Mote operative PER I PARTECIPANTI

I partecipanti si impegnano a rispettare le norme di igiene, di distanziamento e quant’altro
inerente all'utilizzo di Dispositivi di Protezione Individuali {DPI) secondo guanto disposto dalle
Autorita competenti al fine di limitare la diffusione del contagio virale.

I partecipanti si impegnano a rispettare scupolosamente le indicazioni e le direttive impartite
dagli accompagnatori responsabili dell’attuazicne delle misure anticovid durante |'escursione,
designati dalla Sezione organizzatrice.

I partecipanti sono informati delle modalita di iscrizione & partecipazione alle attivita sociali
indicati dagli organizzatorn e e accettano.

Chi intende aderire & consapevole che non potra essere ammesso

se non ha ricevuto preventiva comunicazione scritta di accettazione dell’iscrizione;
se sprovvisto dei necessari DPI {mascherina, gel disinfettante) e di guant'altro indicato
dagli organizzatori;

* =g @& soggetto a quarantena, se & conoscenza di essere statD a contatto con persone
risultate positive negli ultimi 14 gliorni, se non € in grado di certificare una temperatura
corporea inferiore ai 37,5%C e assenza di sintomi simil influenzali ascrivibili al Covid-19.

La localita di partenza va raggiunta con mezzi propri, nel rispetto delle norme nazionali/regionali
che regolano il trasporto in auto di persone non conviventi, salvo diversa indicazione da parie
degli organizzatori.

Osservare scrupolosamente e regole di distanziamenio e di comportamento:

= durante la marcia, a piedi va conservata una distanza interpersonale di almeno 2 metri,
in bicicletta di almeno 5 metri, Ogni qualvolta si dovesse diminuire tale distanza, durante
le soste e nellincrocio con altre persone & obbligatorio indossare |la mascherina;

= sono vietati scambi di attrezzatura, oggetti, cibi, bevande o altro tra i partecipanti non
appartenenti allo stesso nudeo familiare;

+ si fa obbligo ai partecipanti di avere con sé la mascherina e il gel disinfettante a base
alcolica.

E responsabilita dei partecipanti non disperdere mascherine o quant’altro lungo il percorsa, tutto
va portato @ casa cosi come | rifiuti. Bisogna dimostrarsi civili & solidali con |le popolazioni
montane.

Ai partecipanti & richiesta la massima disciplina, pena I'immediata esclusione dall’escursione per
comportamenti potenzialmente dannosi per gli altri Soci.

Milano, i 04/06,2020

Commissione Centrale per I rsionismo
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